Pflegetagebuch Beispielwoche
Wer hat die Pflegeleistungen übernommen?

Bitte tragen Sie in die nachfolgende Tabelle ein, welche Pflegeleistungen erbracht worden sind?

In der Spalte „Intervall“ tragen Sie bitte ein, wie oft die jeweilige Leistung erbracht worden ist. 
Unter die einzelnen Wochentage tragen Sie bitte die jeweils insgesamt aufgewendeteZeit in Minuten ein. 
In der Spalte „Leistung“ können Sie in den leeren Zeilen etwaige, noch nicht bedachte, aberindividuell notwendigePflegebedarfe selbst einfügen.

	Leistung
	Intervall: 
täglich
	Intervall: Wöchentlich
	Montag
Min./Tag
	Dienstag
Min./Tag
	Mittwoch
Min./Tag
	Donnerstag
Min./Tag
	Freitag
Min./Tag
	Samstag
Min./Tag
	Sonntag
Min./Tag
	Gesamt:
Min./Woche

	Vorbereitung / abräumen des Frühstücks

	11.6. – 15.7.
	
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	70 Min

	Medikamente sortieren, geben


	11.6. – 7.9.
	
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	35 Min

	Verbandswechsel


	11.6. – 25.6
	
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	105 Min

	Vollständiges Waschen des Körpers

	11.6. – 17.6
	
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	210Min

	Duschen
	18.6. – 6.7.
	
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	30 Min
	210 Min

	Eincremen des Rückens und der Brust

	10.6. – 7.9.
	
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	70 Min

	Aufschütteln / richten des Bettes

	10.6. – 7.9.
	
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	5 Min
	35 Min

	Vorbereitung / abräumen des Mittagessens


	10.6. – 15.7.
	
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	70 Min

	Vorbereitung / abräumen des Abendbrotes


	10.6. – 15.7.
	
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	10 Min
	70 Min

	Abendroutine (Zähneputzen, Waschen, Anziehen)

	10.6. – 15.7.
	
	7 Min
	7 Min
	7 Min
	7 Min
	7 Min
	7 Min
	7 Min
	49 Min

	Unterstützung beim Toilettengang

	10.6. – 26.6
	
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	15 Min
	105 Min

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



